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Entstehung vom Kochen für Gäste 

Das Nebenfach Hauswirtschaft erwies sich anfänglich als 
problematisch. Nach diversen Startschwierigkeiten 
entwickelte sich die Idee des Kochens für Gäste immer 
weiter. Heute hat das Kochen für Gäste aus verschiedenen 
Gründen einen festen Bestandteil im Wochenablauf. 
. 
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Das Kochen für Gäste 
Unter Anleitung des Kochs stellen zwei  

   Jugendliche ein Mehrgangmenü               
   zusammen. Dieses wird präsentiert  

              und serviert. Alle Gäste geben  
   danach dem Küchenteam ein Feedback. 
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Einige Ziele der Jungköche 
  Praktische Schulung rund um den Lebensmitteleinkauf 
  Sich auf die Küchenhierarchie einzulassen, Anweisungen zu 

befolgen und Arbeitsschritte gemäss Anweisungen zu befolgen 
  Strukturiertes Arbeiten im Team 
  Unter Zeitdruck gemeinsame Arbeiten zu strukturieren, 

einander helfen und Freude haben am Endprodukt.  
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Einige Ziele  
  Verwendung und Zubereitung der Nahrungsmittel. 
  Genaues Arbeiten, aufmerksam sein, zu dienen und den 

Service diskret und höflich zu erledigen 
  Beiläufiges Erlernen von Fachbegriffen, so z. B.  Lebensmittel- 

und Gewürzkunde. 
  Sich zu präsentieren, indem sie das Zubereitete den Gästen 

vorstellen. 
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Einige Ziele der «Junggäste» 

Die Jugendlich lernen das „GAST-Sein“ 
  Gast 
  Anstand 
  Sich einlassen 
  Ton 
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Einige Ziele der «Junggäste» 

  Angemessene und faire Feedbacks zu geben 
  Lernen, sich auf besondere Anlässen einzulassen und 

das Erleben und Beitragen an eine gemütliche 
Esskultur bei. 
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Öffentlichkeitsarbeit 
  Wenn immer möglich werden externe Gäste 

eingeladen. Dies gibt ideale Möglichkeiten, 
verschiedenen Leute einen Einblick in die 
Jugendstation ALLTAG zu verschaffen. Aus diesem 
Anlass führen wir auch ein Gästebuch des Kochens für 
Gäste. 
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